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درس اول

ایمان و تلاش



اهداف    

هدف کلی
آشنایی فراگیران با رابطهٔ ایمان و تلاش 	

اهداف یادگیری
پس از مطالعۀ این فصل فراگیران باید بتوانند:

رابطۀ ایمان و تلاش را در قالب یک اینفوگرافیک )اطلاع نگاشت( طراحی کنند.)فهمیدن( 	

ارتباط اطاعت با تلاش و اقدام را بیان کنند.)فهمیدن( 	

< را تشریح نمایند.)تجزیه و تحلیل( 	 رْحَمُو�نَ كُمْ �تُ
َّ
عَل

َ
سُولَ ل هَ وَالرَّ

ّ
عُوا اللَ طِ�ي

أَ
جملۀ قرآنی >وَا

ضمن فهم تفاوت انفاق با خرج کردن، مفهوم انفاق را شخصی سازی کنند.)آفریدن( 	

رحمت اجتماعی خداوند را به طور صحیح در محیط های اجتماعی به کار گیرند.)کاربرد( 	

معنای مداوای جراحت روح را به درستی شرح دهند.)فهمیدن( 	

مهارت به کارگیری صحیحِ خشم را در زندگی فراگیرند.)کاربرد( 	

افراد متقی را با خصوصیات متقین ارزشیابی کنند.)ارزشیابی( 	



 تاریخ سخنرانی: 1353/06/28 شمسی  
بــا دوم رمــضــان 1394 قمری مــصــادف 

 آغازِ حرکت

رُهبانیون مسیحی، برای آن که دامانشان به گناه آلوده نشود، گوشه گیری و رَهبانیت 
ما  می فرماید:  قرآن  پناهنده شدند.  بیغوله ها  و  کوه ها  و  غارها  به  و  کردند  پیشه 
رهبانیتی را که آنان از خود درآوردند و به صورت بدعت پایه گذاری کردند بر آن ها 
یم1. اما برای عالِِم اسلامی رهبانیت و گوشه گیری و فرار معنا ندارد.  واجب نکرده بود
یق را«۲. از آنجا که  عالِِم اسلامی همان کسی است که »سعی می کند که بگیرد غر
گاه تلاش  مسلمان بودن و مسئول بودن لازم و ملزوم یکدیگرند، هر فردِ مسمانِ آ
بازَده را نجات دهد و روشن است که نجات  یق و بیمار و وَ می کند تا شخص غر
گاه خود را با تقوا تجهیز می کند؛  دیگران با فرار جور در نمی آید. بنابراین مسلمانِ آ
یعنی درمقابل آسیب گناه، زرۀ مناسب را بر تن می پوشد و برای نجات گناهکاران و 

دستگیری از آنان وارد منطقهٔ گناه می شود.

هِم<؛ سورۀ حدید، آیۀ 27. �ي
َ
اها عَل �ن �ب �تَ

َ
دَعوها ما ك �تَ  ا�ب

�تً �يَّ ا�نِ 1. >وَ رَه�ب
خانقاه2. ز  آمد  مدرسه  به  بشکست عهد صحبت اهل طریق راصاحب دلی 

بود فــرق  چه  عابد  و  عالم  میان  یــق راگفتم  کـــردی از آن ایـــن فــر ــا اخــتــیــار  ت
راگفت آن گلیم خویش به در می بَرد ز موج غریق  بگیرد  که  می کند  جَهد  ویــن 

یشان، حکایت 39(. )سعدی، گلستان، باب دوم، در اخلاق درو
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حال، با این توصیف، باید پرسید: آیا می توان تقوا را مقدمه و وسیله ای مناسب 
نجات  قصد  که  کسی  اســت؛  مثبت  پاسخ  که  پیداست  دانست؟  پیروزی  بــرای 
اثر  او  بر جسم  که میکروب  باشد  هــراس  در  ایــن   از  گــر همــواره  ا دارد  را  دیگران 
بازَدگان را نجات دهد؟ پس ابتدا باید  بگذارد، چگونه می تواند میکروب زدگان و وَ
فکرش ازجانب خودش راحت باشد تا بتواند با اطمینان وارد منطقهٔ ممنوعه شود 
و  که هدف دست یافتنی می شود  آن صــورت است  در  را نجات دهــد.  و دیگران 
<1؛ تقوای خدا پیشه کنید  لِحُو�نَ �نْ كُمْ �تُ

َّ
عَل

َ
هَ ل

ّ
وا اللَ �تُ

پیروزی قطعی خواهد بود، >وَا�تَّ
تا پیروزمند و موفق گردید.

حرکت، ثمرهٔ اطاعت  

کنید، باشد  <۲؛ از خداوند و پیامبر اطاعت  رْحَمُو�نَ كُمْ �تُ
َّ
عَل

َ
سُولَ ل هَ وَالرَّ

ّ
عُوا اللَ طِ�ي

أَ
>ا

ید. همۀ ما می دانیم که اطاعت از خدا با اطاعت از  که در رحمت پروردگار قرار بگیر
ید  کید دارد و می گو ؟صل؟ تفاوتی ندارد. با این حال چرا قرآن بر این نکته تأ پیغمبر
از خدا اطاعت کنید و از پیامبر اطاعت کنید؟ آیا ذکر هر دو این ها درکنار هم لازم 

بوده است یا یکی از آن دو زائد است؟

اگر خداوند فقط به اطاعت از خودش اکتفا می کرد و اطاعت از پیامبر؟صل؟ را ذکر 
نمی کرد، ممکن بود کسانی که در نقطهٔ مقابل پیامبر؟صل؟ قرار داشتند ادعا کنند که ما 
 دامنهٔ ادعا گسترده است و هرکس می تواند ادعا 

ً
داریم از خداوند اطاعت می کنیم. قطعا

کند که ایمان و تقوا دارد و مدعی شود بندهٔ خدا و مطیعِ اوست.

؟صل؟ خودِ پیامبر مدعی اطاعت خدا بود و کسانی که در جبههٔ  در زمان پیغمبر
حبار3 یهود که 

َ
؟صل؟ می جنگیدند، ازجمله رُهبان های مسیحی و ا مقابل با پیامبر

اطاعت  از خداوند  که  ادعا می کردند  نیز  ؟صل؟ اخلال می کردند،  پیامبر کار  در 

1. سورۀ آل عمران، آیۀ 130.
2. همان، آیۀ 132.

3. جمع حَبر به معنی دانا؛ روحانیِ یهودی مراد است.
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می گفت  ؟صل؟  پیامبر بــود.  بالاتر  نیز  ؟صل؟  پیامبر از  ادعایشان  حتی  و  ــد1  دارن
من بندهٔ خدا هستم، اما آن ها می گفتند ما فرزندان و پسران خدا هستیم و گمان 

می کردند اطاعت خدا دربست دراختیار آن هاست.

سیاهی  کارنامۀ  چه  که  درمی یابند  خود  با  خلوتِ  به هنگامِ  که  هستند  عــده ای 
دارند، اما به ظاهر و درنزد مردم وانمود می کنند که از بندگان خوب خدا و مطیعان 
پروردگارند. حساب این  گروه باید از حق پرستانِ واقعی جدا شود. بنابراین خداوند 
هَ 

ّ
عُوا اللَ طِ�ي

أَ
مؤمنان را به نوع خاصی از اطاعت دعوت می کند و فرمان می دهد: >ا

سُولَ<؛ خدا را و پیامبر را اطاعت کنید. وَالرَّ

نیز  پیامبر  دشمنان  کنید،  اطاعت  ؟صل؟  پیامبر از  نمــی داد  دستور  خــداونــد  گــر  ا
می گفتند ما مطیع خداییم. ازاین رو باید مشخص شود که اطاعت از خداوند به چه 
معناست. آن کسانی که خود را بندهٔ خدا می پندارند، اما بندهٔ فرمان خدا نیستند و 
به قانون خدا عمل نمی کنند چگونه می توانند ادعا کنند که ما بندهٔ خداییم؟ پس 
معنای اطاعت از خداوند اطاعت از پیامبری است که قوانین خداوند و دستورات 
الهی را به مردم ابلاغ و برای آنان بیان می کند و چنین اطاعتی انسان را به حرکت 

و تلاش بیشتر وامی دارد.

رحمت و تلاا  

كُمْ 
َّ
عَل

َ
ل سُولَ  وَالرَّ هَ 

ّ
اللَ عُوا  طِ�ي

أَ
>ا می کند.  اشــاره  الهی  رحمت  موضوع  به  آیه  ادامــۀ 

که مورد رحم  کنید، شاید  و پیروی  تبعیت  از پیامبرش  و  از خداوند  <؛  رْحَمُو�نَ �تُ

ید. پروردگار قرار گیر

رَحم خدا به چه معناست؟ مورد رحم خدا قرار گرفتن یعنی چه؟ در اینجا مناسب 
است و جا دارد بیان قرآن با پندار عامیانهٔ ما مقایسه شود. ما گمان می کنیم اگر 
یم،  یم و به واجبات و تعهدات و تکالیف الهی عمل نکرد کرد از خداوند نافرمانی 

1. سورۀ مائده، آیۀ 18.
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فقط یک نقطهٔ امید برایمان باقی می ماند که آن هم رحمت خداست؛ یعنی خدا به 
یم و عاصی  ما رحم  می کند و رحمت خداوند را در جایی می خواهیم که عملی ندار
یم، مگر خدا  که عمل ندار ییم: »ما  که می گو یم. اینجاست  کرده ا شده و نافرمانی 
ینِ عملِ  ، رحم و رحمت پروردگار را رقیب و جایگز رحممان کند.« به عبارت دیگر
نداشتۀ خود می دانیم. اما قرآن برخلاف پندار عامیانه ما بیان می کند: »عمل کنید 
ید«؛ یعنی رحمت  و از خداوند اطاعت کنید، شاید مورد رحمت پروردگار قرار بگیر

خداوند را مخصوص کسانی می داند که اهل عمل و اطاعت اند.

رحمت اجتماعی خداوند  

کند و خداوند  که امتی به مسئولیتِ خود عمل  رحمت خدا زمانی محقق می شود 
را انجام دهند.  تکالیف خود  کنند و  او اطاعت  از  که  وقتی به مردم رحم می کند 
چگونه ممکن است یک میلیارد مسلمان در انتظار بارش ابر رحمت الهی بنشینند، 
تا  بگشایند  و غارتگران دین  ناموس  دزدانِ  به روی  را  کشورشان  دروازه هــای  اما 

همه چیزشان را به غارت بَرَند؟!

 اطاعت خدا در این است 
ً
حال باید بررسی کرد که اطاعت خدا به چیست. قطعا

 بخشی از آن تکالیف 
ً
که تمامی تکالیف و مسئولیت های الهی را انجام دهیم، نه صرفا

، مؤمنان آن کسانی  یم می فرماید: ای پیامبر کر و مسئولیت ها را. خداوند در قرآن 
مراجعه  تو  به  به وقوع می پیوندد،  مشاجره ای  و  نزاع  آنان  میان  وقتی  که  هستند 
تی بر روح و  ین غبار کدور می کنند و چون تو حکم و دستوری صادر می کنی، کمتر

دل آن ها نَنشیند و کاملاً تسلیم فرمان تو باشند1.

اگر ملت و امتی این گونه تحت فرمان خدا قرار گیرد، آنگاه رحمت پروردگار شامل 
یش دست  حال آنان خواهد شد؛ آن زمان است که آن امت به رشد انسانی خو
می یابد و به آقایی و سیادت می رسد و اسارت ها، زنجیرها، و قیدوبندها از دست 

�تَ  �يْ
�نَ ا �تَ مَّ  مِّ

ً
ا سِهِمْ حَرَ�بَ �نُ �نْ

أَ
 �نِى ا

ْ
دُوا �بِ

َ ا�ي
َ
مَّ ل

ُ هُمْ �ث �نَ �يْ َ رَ �ب َ �ب َ ما �ث �يَ مُوکَ �نِ َ�کِّ ُ و�نَ حَ�تَّى �ي مِ�نُ وأْ ُ ا�ي
َ
کَ ل ِ

ّ ا وَرَ�ب
َ
ل 1. >�نَ

<؛ سورۀ نسا، آیۀ 65.
ً
ما سْلِ�ي

 �تَ
ْ
مُوا ِ

ّ
ُسَل وَ�ي
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و پای او گشوده می شود.

مسابقه به سوی مغفرت  

كُمْ<1؛ از یکدیگر پیشی بگیرید، زیرا دنیا میدان مسابقه،  ّ
رَ�تٍ مِ�نْ رَ�بِ �نِ

ىٰ مَعنْ
َ
ل >وَسَارِعُوا اإِ

كم<؛ ازسوی  ِ
<؛ به سوی مغفرتی، >مِ�ن رَ�بّ رَ�تٍ �نِ پیشی گرفتن، و مسارعه است. >اِلى مَعن

<؛ به پهنای آسمان ها  رْ�نُ
�أَ

ْ
مَاوَا�تُ وَال هَا السَّ <؛ و بهشتی که >عَرْ�نُ �تٍ

�نَّ َ پروردگارتان، >وَ�ب
<؛ برای باتقوایان آماده شده است. در این فرازها، به نشانه و  �نَ �ي �تِ

مُ�تَّ
ْ
�تْ لِل

ّ
عِدَ

أُ
و زمین، >ا

نتیجهٔ تقوا اشاره شده است و در آیات بعدی، نشانه های دیگر متقین بیان می شود.

یت را به کار بگیری تا بتوانی در مزایدهٔ فلان  ای انسانی که حاضری تمام قوا و نیرو
گرفتن  برای  مغازه،  تصرف فلان  برای  آوردن فلان سرمایه،  به دست  برای  زمین، 
 موفق شوی 

َ
فلان گوشهٔ مملکت، برای دائر کردن فلان کمپانی در فلان منطقهٔ عالِم

ید  ید در خانه بخواب و مسابقه نده، بلکه می گو و از دیگران جلو بیفتی، دین نمی گو
زندگیِ مادی، هرچه باشد، برای تو کوچک و کم است. پس سرعت بگیر هرچه 
درخــورِ  و  تو  شایستهٔ  که  چیزی  به سوی  اما   ، یادتر ز هرچه  بده  مسابقه   ، بیشتر

توست.

ین  یرا بزرگ تر به سوی چیزی مسابقه بده که با عظمت و مقام تو سازگار باشد، ز
قرار  کوچکِ خاکی  کالبدِ  ، در همین  پروردگار عظمت های هستی و وجود، بعداز 
<؛ به سوی مغفرت پروردگار مسابقه دهید  �تٍ

�نَّ َ كُمْ وَ�ب ّ
رَ�تٍ مِ�نْ رَ�بِ �نِ

ىٰ مَعنْ
َ
ل دارد. >وَسَارِعُوا اإِ

برابر آن اندک  که همهٔ آسمان ها و تمامی زمین در ین الهی  و به سوی آن بهشت بر
است. مغفرت خداوند چنان بزرگ و مهم است که خداوند آن را به میدان مسابقۀ 
ید  ای انسانِ بزرگ، اگر می خواهی به چیزی  انسان ها تبدیل کرده است. قرآن می گو
همت بگماری، برای تو زمین و آسمان ناچیز است، به چیزی والاتر از این ها، یعنی 

، که برای تو از هرچیزی بالاتر است. همان مغفرت الهی، همت گمار

1. سورۀ آل عمران، آیۀ 133.
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مداوای جراحت روح با مغفرت  

 تصور ما از معنای مغفرت نادرست است و گمان می کنیم معنی مغفرت آن 
ً
غالبا

ییم »آقا، مرا ببخش که به شما دشنام دادم«. او نیز با تکبر  است که به کسی بگو
ید »صرف نظر کردم«، یا از صاحب  و تَبختُر یا با خوش اخلاقی و لطف به ما بگو
ید بخشیدم، یا  حقی با التماس بخواهیم که از حقش بگذرد و او نیز بگذرد و بگو
تی و سفارش از نهاد و سازمانی بخواهیم که  با تملق و مظلوم نمایی، با التماس یا پار
کنند  یده اند ببخشند و آن ها نیز چشم پوشی  که برایمان بر یمه ای را  مالیات یا جر
کرد،  و درگذرند. گمان می کنیم اگر کسی ظلم و جنایت کرد و در زمین فساد به پا 
یخته و توسلی که داشته است، خداوند به او  روز قیامت، به سبب قطرهٔ اشکی که ر
ید »ما از تقصیرات و خطایای تو درگذشتیم«، درحالی که معنای مغفرت این  می گو

نیست.

غفران به معنی التیام دادن و پُر کردن یک خلأ است. گاهی بدن انسان جراحتی 
عمیق برمی دارد و لایه ها و بافتِ گوشت از هم باز می شود. در این حالت، مرهم و 
یز می کنند یا آمپولی می زنند تا آن زخم بتواند هم جنس و هم سنخِ خود  دارویی تجو

را تولید کند و درنتیجه بافت ترمیم شود و زخم التیام یابد.

روح انسان نیز همین گونه است؛ هر گناهی که از آدمی سر بزند ضربتی بر روح او 
وارد می شود و زخم و جراحتی برجای می گذارد. هرچیزی که روح انسان را از تعالی 
و تکامل موردنظرش، ولو یک گام، بازمی دارد همین شکاف را بر پیکرهٔ روح پدید 
گر روح بخواهد تعالی یابد، باید قادر باشد برای خود مصونیت ایجاد کند. می آورد. ا

این ها،  از  افترا، هرکدام  و  و دروغ  زنا،  باخوری،  ر  ، خََمر مردم، شُرب  مال  خوردن 
شکاف و زخَمی بر پیکرهٔ روح و روان آدمی وارد می کند و روح آدمی را از تکامل یک 
گام دور می نماید و لازم است این نقیصه و جراحتِ روحی التیام یابد و ترمیم شود.
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مغفرت و تلاا برای جبران  

 معنایش همین است، غفران بدین معناست که خلأ و کمبودِ روح و 
ً
غفران دقیقا

زخمِ روان برطرف گردد و جایش پُر شود. اما این نقیصه چگونه برطرف می شود؟ 
پاسخ آن است که با پُر کردن آن خلأ و با جبران کردن. آن کس که با ارتکاب به گناه، 
جان خود را از قلهٔ انسانیت و نقطهٔ پرواز دور کرده است، آنگاه عقب ماندگی اش 
جبران می شود که روحش اوج بگیرد و مقداری به سمت بالا و تعالی حرکت کند و 

برای جبران آن نقص سعی و تلاش نماید.

اما  کند،  ش حرکت 
َ
خــودروا با  فرسخ  پنجاه  پیمودنِ  به قصدِ  انسانی  کنید  فرض 

خودرو درطول مسیر خراب شود یا خودِ فرد دربین راه خسته شود و به استراحت 
این  و  می افتد  عقب  هدفش  و  برنامه  از  انسان   

ً
قطعا حالتی  چنین  در  بپردازد. 

عقب افتادگی به جبران نیاز دارد. جبران این عقب ماندگی به این است که تندتر 
کند تا در موعد معیّن به نقطهٔ  کند یا از استراحتش صرف نظر  و بی وقفه حرکت 
مدنظر برسد. چنین فردی با نشستن و گفتن این جمله که »خدایا، من غلط کردم« 
پیش نمی برد و راه به جایی ندارد. به  یدم«، کاری از

َ
یا »اشتباه کردم در قهوه خانه لَم

این فرد باید گفت »بالاخره کارِ غلط و اشتباه انجام شده است، اکنون زودتر حرکت 
کن تا توقف و تأخیر پیش آمده را جبران کنی«. 

کردی، بعدش  گناه  ید چون  مغفرت الهی نیز این گونه است. البته خداوند نمی گو
هرقدر هم که کار نیک انجام دهی، ما آن گناه را اصلاً نخواهیم بخشید، بلکه خداوند 
یم؛ یعنی هرگونه گناه و اشتباهی  ارٌ<1؛ ما لجباز نیستیم و غفار

�نَّ عنَ
َ
ى ل

ّ
ِ
می فرماید: >وَِإ�ن

یم  یم از آن صرف نظر کنیم، به شرط آن که جبران شود. ما غافر که انجام بگیرد، حاضر
با  که  کسی  بــرای  فقط  اما  می بخشیم،  التیام  را  زخم ها  و  می کنیم  پر  را  و خلأها 
من  دَىٰ<؛  اهْ�تَ مَّ 

ُ �ث َ�الِحًا  وَعَمِلَ  مَ�نَ 
آ
وَا ا�بَ  �تَ >لِمَ�نْ  گیرد؛  پیش  در را  جبران  راه  توبه 

بخشنده ام برای آن که توبه کند. حال توبه کند یعنی چه؟ یعنی از راه رفته بازگردد و 

1. سورۀ طه، آیۀ 82.
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 به راه درست بازگردد، او را خواهیم بخشید. 
ً
جبران مافات کند و آنگاه که فرد مجددا

درحقیقت توبه یعنی بازگشتن و انجام دادنِ آن عملی که عقب ماندگی را جبران کند. 
نباید از عمل غافل بود و به سخن گفتن دل خوش داشت، که به عمل کار برآید.

که خدای متعال  ایــن روی مغفرت عنصر بسیار مهمی است و چنین نیست  از 
قــرار دهــد، بــدون آن کــه خود  کسی را مــورد لطف بی جا  بی حساب و دل بخواهی 
رَ�تٍ مِ�نْ  �نِ

مَعنْ ىٰ 
َ
ل اإِ >وَسَارِعُوا  باشد.  کرده  کوششی  الهی  لطفِ  آوردنِ  به دست  برای  او 

که  <؛ و بهشتی  �تٍ
�نَّ َ >وَ�ب ید،  بگیر پروردگارتان سرعت  از  به سوی مغفرتی  كُمْ<؛  ّ

رَ�بِ

<؛ پهنا و گستردگی آن به قدر آسمان ها و زمین است و  رْ�نُ
�أَ

ْ
مَاوَا�تُ وَال هَا السَّ >عَرْ�نُ

<؛ برای متقیان. �نَ �ي �ت
<؛ آماده شده است، >لِلمُ�تَّ �ت

َ
عِدّ

ُ
>ا

ویژگی ها و خصوصیات متقیان  

یم.  همه آرزومند راهیابی به بهشتیم و در دعاهای خود، از خداوند بهشت را تمنا دار
در دعا  را  بلکه تک تک خصوصیاتش  قانع نمی کند،  را  ما  نیز  گاه طلب بهشت 
مِ 

َ
وصف می کنیم و یکایک آن ها را می طلبیم: حور العینش1، عسل مصفایش، لَح

بان می رانیم و  طلب می کنیم. طَیرَش۲، و همه و همه را در دعاهایمان بر ز

یم و  گسترده ا که ما این سفرهٔ عیش را برای افراد خاصی  اما خودِ خدا می فرماید 
فقط آن ها باید به این منطقه وارد شوند و بر این سفره بنشینند. آن ها چه کسانی 
<؛ یعنی بهشت برای متقیان آماده شده است و  �نَ �ي �ت

�ت لِلمُ�تَّ
َ

عِدّ
ُ
هستند؟ باتقوایان. >ا

یژگی برای متقیان و تقواپیشگان بیان شده است. در این آیه چهار و

انفاق هوشمندانه  

اءِ<3؛  رَّ
اءِ وَال�نَّ رَّ ى السَّ ِ

و�نَ �ن �تُ �نِ �نْ ُ �نَ �ي �ي ِ �ن
َّ
که >ال یکی از خصوصیات باتقوایان این است 

1. سورۀ دخان، آیۀ 54.
2. سورۀ واقعه، آیۀ 21.

3. سورۀ آل عمران، آیۀ 134 .
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کسانی که در خوشی و ناخوشی انفاق می کنند. پس انفاق شرطِ باتقوا بودن است.

باید توجه داشت که انفاق با خرج کردن فرق دارد. خرج کردن یعنی انسان پولی 
را در جایی مصرف کند و انفاق نیز خرج  کردن است، اما نه هر خرج کردنی. انفاق 
آن خرج کردنی است که به سبب آن، خلأ و نقصی پر شود و نیاز راستینی برآورده 
گردد. کجایند آنانی که میلیون ها خرج می کنند و به ظاهر نیز در کارهای نیک خرج 
کارشان انفاق نیست، چرا؟! چون  که  ییم  بان قرآن به آن ها بگو می نمایند، تا از ز

خرجشان خلئی را پُر نمی کند.

گر پولی به کسی بدهیم که چندین برابرش را درحال حاضر دارد و ده ها برابر آن را  ا
یم که  نیز می تواند به دست آورد، این انفاق نیست. اما اگر آن پول را به گرسنه ای داد
نانی بخرد و گرسنگی اش را برطرف کند، این انفاق است. البته گاهی پُر کردن شکم 
گرسنه نیز انفاق محسوب نمی شود؛ یعنی در برخی شرایط پُر کردن شکم فرد گرسنه 
هــرزه ای، بی حساب  گیاه  مانند  گرسنگی،  و  که فقر  اما در شرایطی  انفاق است، 
ید، آنجا دیگر پُر کردن شکم شخص گرسنه همچون قیچی کردن  روی زمین می رُو
شاخک های علف هرز است. در صحرا قیمت علف هرز چقدر است؟ درست 
است که بالاخره از پیش چشم آدمی یک گیاه هرز کم می شود، اما چقدر این کار 
 
ً
 با این کار چقدر از خلأها پُر می شود؟ قطعا

ً
اساسی است و ضرورت دارد؟ واقعا

نتیجه بسیار کم و ناچیز است. بنابراین انفاق آن چیزی است که خلئی را با روش 
درست پُر کند و نیازی را با راهکار مناسب برآورده سازد. باید دید یک ملت به چه 
چیزی احتیاج دارد، همان می شود میدانِ انفاق. اگر در غیر آن چیز به آن ملت 

کمک کردی، انفاق نکرده ای، بلکه پول را حرام کرده ای.

پس انفاق کارِ هرکسی نیست، انفاق کارِ مردمان باهوش است، آن هایی که خلأها 
و نیازها را می شناسند و حاضرند آن خلأها و نیازها را به طور دقیق پُر کنند. بنابراین 
گامِ اولِ انفاق فهم و تشخیصِ نیاز است؛ گام دوم یافتِن راهکارِ مناسب است؛ گام 

سوم اجرای آن راهکار است که هرسه به هوش و ذکاوت فراوان نیاز دارد.
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مهار و مدیریتِ خشم  

دومــین ویژگی باتقوایان به موضوع خشم مربوط می شود. قــرآن در ادامــه می گوید: 
<؛ افراد باتقوا، فروبرندگان خشم اند. فروبرندگان خشم یعنی از سر  �نَ �يْ

عنَ
ْ
�نَ ال مِ�ي ِ كَاطن

ْ
>وَال

احساسات کار نمی کنند و همه جا عقل را بر احساسات حاکم می گردانند. البته باید به 
 خشمِ بجا و درست را لازم می داند؛ چنان که خداوند 

ْ
این نکته دقت داشت که گاه عقل

هُمْ<1؛ مؤمنان با خودشان دلسوزند  �نَ �يْ َ ارِ رُحَمَاءُ �ب
كُ�نَّ

ْ
ى ال

َ
اءُ عَل

ّ
دَ سثِ

أَ
�نَ مَعَُ� ا �ي ِ �ن

َّ
می فرماید: >وَال

�نَ  مِ�ي ِ كَاطن
ْ
و با کافران با شدت عمل برخورد می کنند. معنای این که قرآن می گوید >وَال

< این نیست که باید خشم یک ملت، خشم یک انسان، و خشم یک جامعه،  �نَ �يْ
عنَ

ْ
ال

علیه کسانی که سزاوار خشم اند، فروخورده شود. قرآن نیز نمی گوید که این خشم ها را 
فروخورید، بلکه می گوید کاری را ازروی خشم انجام ندهید و خشم را براساس عقل 
و در جای مناسبِ خود به کار بگیرید. وقتی خشم فرونشست، انسان با عقل و درکِ 

خود می تواند آنچه را شایسته و بایسته است انجام دهد.

نادیده گرفتن لغزا مردم  

گذرندگان از مردم و  اسِ<۲ است؛ یعنی 
�نَ عَ�نِ ال�نَّ �ي عَا�نِ

ْ
یژگی متقیان >وَال سومین و

عفوکنندگان خطای مردم. باید از اشتباهات مردم و از گناهان و لغزش های آن ها 
چشم پوشی کرد. اما نباید از گناهی که لغزش نبوده ، بلکه ازروی تعمد و عناد انجام 
گرفته است، به راحتی صرف نظر و گذشت کرد.3 خدا نیز از چنین گناهی به سختی 
به وفور  مردم  که دربین عامهٔ  ـ  و تقصیرها  و درمی گذرد. لغزش ها  چشم می پوشد 
<4؛ و خدا مردمان  �نَ �ي مُحْسِ�نِ

ْ
 ال

حِ�بُّ ُ هُ �ي
ّ
دیده می شود ـ گذشتنی و عفوکردنی است. >وَاللَ

احسان کننده را دوست می دارد.

1. سورۀ فتح، آیۀ 29.
2. سورۀ آل عمران، آیۀ 134.

3 . بین عناد و لغزش تفاوت وجود دارد.
4. همان.
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استمداد از قدرت ذکر  

ا 
�نَ �نَ اإِ �ي ِ �ن

َّ
چهارمین نشانۀ باتقوایان این است که از قدرت ذکر کمک می گیرند. >وَال

که  کسانی  آن  یعنی  هِمْ<1؛  و�بِ
�نُ

لِ�نُ رُوا  �نَ عنْ اسْ�تَ �نَ هَ 
ّ
اللَ كَرُوا 

�نَ سَهُمْ  �نُ �نْ
أَ
ا مُوا 

َ
ل طنَ وْ 

أَ
ا �تً  َ اِ�سث �نَ وا 

ُ
عَل �نَ

روا  ظلم  نفس های خود  بر  یا  سَهُمْ<؛  �نُ �نْ
أَ
ا مُوا 

َ
ل طنَ وْ 

أَ
>ا دهند،  انجام  بزرگی  گناه  چون 

 به یاد خدا می افتند و در وادی غفلت و درحال غفلت 
ً
هَ<؛ فورا

ّ
كَرُوا اللَ

بدارند، >�نَ
یاد توقف نمی کنند و نمی مانند. ز

وا<؛  �تَ
ا�تَّ �نَ  �ي �ن

َّ
ال >اِ�نَّ  دارد:  كر<  �ن در�ت  >�ت بــارۀ  در شگفت انگیزی  نکات  آیه  این 

طَا�نِ  �يْ
َّ �نٌ مِ�نَ السث هُمْ طَا�أِ ا مَسَّ

�نَ اإِ وْا 
�تَ
�نَ ا�تَّ �ي ِ �ن

َّ
ال  

�نَّ >اإِ این خاصیت برای باتقواهاست، 
<۲؛ وقتی یک گروه شیطان افرادِ باتقوا را احاطه می کنند،  ِ�رُو�نَ ا هُمْ مُ�بْ

�نَ اإِ
رُوا �نَ

ّ
كَ

دنَ �تَ

معنای  به  دارد؛ هم  وسیعی  معنای  به یاد خدا می افتند. شیطان   
ً
فــورا افــراد  این 

ابلیس است و همه به معنای انسان ها و گروه های شیطان صفت. وقتی یک گروه 
از شیطان یا گروه های شیطان صفت او را احاطه می کنند تا گمراهش کنند و او را 
 به یاد خدا می افتند و راه 

ً
«؛ فورا َ ّ

وا الَلَّه از راه به در بَرند و به فراموشی بیندازند، »ذَكَرُ
کارسازی  بۀ  یاد خدا حر دارد،  اثر شگفتی  یاد خدا چنین  باز می شود.  نجاتشان 
یسمانی است دراختیار ما برای نجات  است در دست ما علیه شیطان ها. یاد خدا ر
برابر ما، به وجود آورده اند. یاد خدا چنین  از باتلاقی که دشمنانِ عقل و دین ما، در

ابزار راهگشا و ارزشمندی است.

یشتن ظلم کنند، خدا را به یاد  « چون کار خلافی انجام دهند یا بر خو َ ّ
وا الَلَّه »ذَكَــرُ

مغفرت  و  غفران  طلب  گناهانشان  بــرای  پس  هِمْ<؛  و�بِ
�نُ

لِ�نُ رُوا  �نَ عنْ اسْ�تَ >�نَ می آورند. 
می کنند؛ یعنی به تکاپو می افتند تا این گناه و خلأ را التیام ببخشند. اما همین تلاش 
و�بَ  �نُ

رُ ال�نُّ �نِ
عنْ َ و تکاپو و تقلا نیز بدون کمک پروردگار ممکن و میسر نیست. >وَمَ�نْ �ي

یش می بخشد؟  مغفرتِ خو با  را  گناهان  به جز خداوند،  کسی،  و چه  هُ<3؛ 
ّ
اللَ  �

َّ
ل اإِ

1. همان، آیۀ 135.
2. سورۀ اعراف، آیۀ 201.

3. سورۀ آل عمران، آیۀ 135.
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تلاش و حرکت از تو، برکت از خدا؛ تلاش و کوشش از ما و قبول از خدای ما. ما 
یم تلاش را از پروندهٔ زندگیِ خود حذف کنیم. حق ندار

گناه است  می دانند  آنچه  بر  تقوا  با  افــراد  <1؛  مُو�نَ
َ
عْل َ �ي وَهُمْ  وا 

ُ
عَل �نَ مَا  ىٰ 

َ
عَل وا 

ّ
ِ�رُ ُ �ي مْ 

َ
>وَل

هِّمْ<۲؛ کسانی که از تلاش و کوشش  رَ�تٌ مِ�نْ رَ�بِ �نِ
هُمْ مَعنْ اوأُ رنَ َ كَ �ب �أِ

َٰ
ول

أُ
اصراری نمی ورزند. >ا

بازنمی ایستند و استغفار می کنند و بر گناهان اصرار ندارند، چنین افرادی، پاداششان 
هَارُ<؛ و بهشت هایی که در زیر آن نهرها  �نْ

�أَ
ْ
هَا ال حْ�تِ

رِىي مِ�نْ �تَ ْ حب
ا�تٌ �تَ

�نَّ َ مغفرت الهی است. >وَ�ب
<؛ در آن جاودانه اند و چه نیکو پاداشی  �نَ عَامِلِ�ي

ْ
رُ ال ْ �ب

أَ
عْمَ ا هَا وَ�نِ �ي �نَ �نِ الِِ��ي جاری  است، >�نَ

است بــرای عمل کنندگان! مسئلۀ عمل بسیار مهم است که در این آیه بر آن تأکید 
<؛  �نَ عَامِلِ�ي

ْ
رُ ال ْ �ب

أَ
شده است. ازاین رو در پایانِ آیه سخن از پاداشِ عمل کنندگان است؛ >ا

یعنی به عمل کنندگان و تلاشگران پاداشِ شایسته ای داده می شود.

خودارزیابی

 رابطهٔ ایمان و تلاش را با استفاده از مفاهیم زیر شرح دهید: 	
رحمت، غفران، انفاق، ذکر، خشم.

< بیان  	 رْحَمُو�نَ كُمْ �تُ
َّ
عَل

َ
سُولَ ل هَ وَالرَّ

ّ
عُوا اللَ طِ�ي

أَ
رابطهٔ اطاعت و تلاش را با استفاده از آیۀ >وَا

کنید.
چگونه رحمت اجتماعی خداوند در تلاشِ همگانِی یک ملت به کار گرفته می شود؟ 	
انفاق کامل در چند مرحله به هوشمندی نیاز دارد؟ 	
برای فهم مغفرت، تمثیل های دیگری، غیراز آنچه در کتاب آمده است، پیدا کنید. 	
برای خشم مقدس، مصادیقی جدید در اجتماع بیان کنید. 	
خصوصیات افراد متقی را در زندگیِ خود شخصی سازی نمایید. 	

1. همان.
2. سورۀ آل عمران، آیۀ 136.
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آشنایی با ایمان بُن بست شکنانه



هدف کلی    

آشنایی فراگیران با نقش های ایمان در بُن بست شکنی 	

اهداف یادگیری
پس از مطالعۀ این فصل فراگیران باید بتوانند:

مفهوم انفال و انواع آن را توضیح دهند.)فهمیدن( 	

چند مورد از نشانه های ایمان مؤمن راستین را نام ببرند و آن ها را تشریح کنند.)فهمیدن( 	

ضمن فهم معنای ترس منفی، در مسیر کسب مهارتِ ترس مثبت گام بردارند.)کاربرد( 	

مصادیق گوناگون انفاق جامعه ساز را در زندگیِ خود شخصی سازی نمایند.)آفریدن( 	

نشانه های توکل اجتماعی را در رفتار دیگران تشخیص دهند.)فهمیدن( 	

حد« را شرح دهند.)تجزیه و تحلیل( 	
ُ
به صورت عملی »خروج از بن بستِ جنگ ا

به صورت عملی از دو بالِ نیرومند انسان برای پرواز در میدان های زندگی یک اینفوگرافیک  	
)اطلاع نگاشت( طراحی کنند.)فهمیدن(

نشانه های انفاق واقعی را با آنچه در جامعه انفاق نامیده می شود مقایسه نمایند.)ارزشیابی( 	



شمسی    1353/6/29 سخنرانی:   تاریخ 
قمری  1394 رمضان  ســوم  با  مصادف 

 نقش حاکم الهی در خروج از بن بست های اجتماعی

نفال 
َ
یکی از سوره هایی که به موضوع اختلاف های اجتماعی پرداخته است، سوره ا

 ، الِ<1؛ ای پیامبر �نَ �نْ
�أَ

ْ
کَ عَ�نِ ال و�نَ

ُ
ل
أَ
َسْا نفال با این آیه شروع می شود: >�ي

َ
است. سورۀ ا

نفال برای چه کسی و حقّ کیست. انفال در 
َ
نفال سؤال می کنند که ا

َ
بارۀ ا از تو در

لغت یعنی ثروت هایی که به عموم مسلمانان تعلق دارد. یک نمونهٔ آن درآمدهای 
خاصی است که در جنگ نصیب مسلمانان می شود. نمونۀ دیگرش معادن و منابع 
یرزمینی، یعنی ثروت های طبیعی، است. نمونه های دیگر آن جنگل ها، مرتع ها، و  ز
کوه ها هستند. پس انفال ثروت هایی است که به یک جمع خاص تعلق ندارد و مال 

همۀ مردم است.

برای اولین بار این موضوع برای مسلمانان در جنگ بدر مطرح شد که آن ها با 
؟صل؟ مراجعه  ئم جنگی ازآنِ کیست. وقتی به پیامبر یکدیگر بحث می کردند که غنا
نمودند و از وی سؤال کردند، خداوند پاسخ را در قالب یک آیۀ قرآنی این گونه به 
سُولِ<۲؛ انفال ازآنِ خدا و ازآنِ پیامبر است. در  هِ وَالرَّ

ّ
الُ لِلَ �نَ �نْ

�أَ
ْ
لِ ال پیامبر الهام کرد: >�تُ

؟صل؟ معرفی شده است. این آیه، انفال هم مال خدا و هم مال پیامبر

1. سورۀ انفال، آیۀ 1.
2. همان. 
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گروه معیّنی از بندگان خدا نیست و آنچه  انفال »ازآنِ خداست« یعنی مخصوص 
به خدا تعلق دارد، باید در اهداف الاهی صرف شود. پیداست که خداوند متعال 
نیاز  آن  رفع  بــرای  مالش  که  نــدارد  نیاز و حاجتی  نــدارد، چون  مصالحِ شخصی 
مصرف شود. آنچه مالِ خداست، درحقیقت باید در راه مصالَحی که خدای متعال 
معیّن کرده است، صرف و خرج شود. پس مال خدا یعنی مصالَحی که خداوند برای 

بندگانش تعیین کرده است.

سُولِ< یعنی چه؟ انفال »از آنِ رسول است« به چه معناست؟ آیا چنین است  >وَالرَّ

که رسول، قطبی مستقل درمقابل خداوند است؟ البته که نه، اما از آنجا که هرکسی 
ممکن است به بهانۀ این که »این مالِ خداست و ما نیز بندهٔ خداییم«، مالِ عمومی را 
گانه یاد شده است.  در امور شخصی خود مصرف کند، در این آیه از رسول نیز جدا
درست است که مالِ خدا باید به مصالحِ عموم مسلمانان و بندگان واقعی خدا 
برسد، اما به مصلحت عموم رسیدن به این معنا نیست که بَل بَشو و هرج ومرج بر 
جامعه حاکم باشد و هرکه هرچه دلش خواست را مصرف کند. بنابراین لازم است 
یت و دست قدرتمندی باشد که نمایندهٔ خدا و قیّم امور مردم محسوب شود  یک مرکز
که چنین کسی همان رسول خدا؟صل؟ است. در اینجا رسول به عنوان رسالت و 
نبوت مطرح نشده است، بلکه به عنوان حاکمیت الهی و حاکم دینی مطرح  است. 
البته زمانی که رسول؟صل؟ ازدنیا برود، امام؟ع؟ صاحب اختیارِ انفال است و امام 
که امامِ معصوم؟ع؟ بر مردم حکومت نمی کند، آن  کمِ الهی. در روزگــاری  یعنی حا
کسی که ازسوی خدا می تواند و می باید بر مردم حکومت بکند و همه کارهٔ جامعۀ 

الهی و صاحب اختیار انفال محسوب می شود، حاکم الهی)ولی فقیه( است.

؟صل؟  به  هر صورت، اگرچه این ثروت ها عمومی و ازآنِ همگان است، در زمان پیغمبر
؟صل؟ است و پس از ایشان به امام معصوم؟ع؟ و بعداز امام  انفال متعلق به پیامبر
زمامِ حکومت اسلامی در دستان  که  امامِ عادلِ الهی تعلق دارد  به  معصوم؟ع؟ 

اوست و صاحب اختیار انفال است.
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اصلاح اجتماعی  

�نْ  هُ اإِ
َ
هَ وَرَسُول

ّ
عُوا اللَ طِ�ي

أَ
كُمْ وَا �نِ �يْ َ ا�تَ �ب

ْ�لِحُوا �نَ
أَ
هَ وَا

ّ
وا اللَ �تُ

ا�تَّ در ادامۀ آیه قرآن می فرماید: >�نَ
گر مؤمن هستید، این سه کار را انجام بدهید: اولاً تقوای خدا پیشه  <1؛ ا �نَ �ي مِ�نِ مْ مُوأْ �تُ كُ�نْ

 فی مابین خود را اصلاح کنید و اختلافات را 
ً
كُمْ<. ثانیا �نِ �يْ َ ا�تَ �ب

ْ�لِحُوا �نَ
أَ
کنید، >وَا

ید، بر سر چیزهای جزئی به جان هم  ازمیان خود و به سود حقیقت ازمیان بردار
نیفتید و برای به جان یکدیگر افتادن بهانه جویی نکنید. برخی از افراد به دنبال 
بهانه های کوچک برای جنگیدن و دعوا کردن با همدیگر می گردند. نصیحت خدا 
و رسول؟صل؟ به این افراد این است که به جای آن که برای جنگیدن با دوستان 
یید، برای جنگیدن با دشمنان بهانه ها را پنهان نکنید. اگر اهل جنگی، با  بهانه بجو
دشمن بجنگ؛ جنگ با برادر و دوست چرا؟ توصیهٔ سوم مطلبی کلی است که شامل 
هُ<؛ و 

َ
هَ وَرَسُول

ّ
عُوا اللَ طِ�ي

أَ
همهٔ کارهای نیک و اجتناب از تمامی کارهای بد می شود، >وَا

<؛ اگر شما ایمان  �نَ �ي مِ�نِ مْ مُوأْ �تُ �نْ
ُ
�نْ ك ید از خدا و پیامبرش، >اإِ اطاعت کنید و فرمان ببر

؟صل؟ ایمان شمرده شده است.  ید. در این آیه لازمۀ همراهی و اطاعت از پیامبر دار
 ایمان به چه معناست؟

ً
ازاین رو باید پرسید: اساسا

معنای ایمان  

گِرَوِش قلبی و وابستگی فکری و اعتقادی و روانی به یک حقیقت  ایمان به معنی 
است۲. ایمان در این معنا خلاصه نمی شود که انسان فقط در قلبش این گرایش و 
یدگی را داشته باشد، بلکه آنگاه ایمان راستین در کسی وجود خواهد داشت که  گرو
برطبقِ آن ایمان عمل کند. کسی می تواند ادعا کند مؤمن واقعی است که به لوازم 
ید من به خدا مؤمن و  ایمان و تعهدات ایمان پای بند باشد. زمانی فرد می تواند بگو

1. همان.
پایۀ این تعریف، ایمان دو رکن اصلی دارد: وابستگی قلبی که همان گِرَوش و گرایش  2. بر
گرد  گر این دو عنصر درکنار هم  که ا است، وابستگی فکری و ذهنی. روشن است 

آیند، عمل و اطاعتْ امری قطعی و اجتناب ناپذیر خواهد بود. )گروه تدوین(




